Beszamolo — Szinhazlatogatas

Projekt azonositd: NTP-TEHETSEG-24-0248 Id6pont:2025.05.21.
Projekt megnevezése: Uton a jovém felé — | Helyszin: Paulay Ede Szinhaz

tehetséggondozé miihelysorozat Timaron 3900 Tokaj Serhaz utca 55.

El6éadas: Fazekas Mihaly — Ludas Matyi

A Nemzeti Tehetségprogram keretében a Timari Szabolcsvezér Altalanos Iskola valamennyi
tanuldja ellatogatott a tokaji Paulay Ede Szinhazba, ahol k6zosen tekintették meg a Ludas
Matyi cimi klasszikus mii szinpadi valtozatat. A program célja nem csupan a kulturalis élmény
biztositasa volt, hanem a didkok értékrendjének, kozosségi €lményeinek és
személyiségfejlodésének tdmogatasa is.

Az eldadas él6ben mutatta be a gyerekeknek a magyar irodalom egyik legismertebb és legtobbet
idézett torténetét. A szinhdz kiilonleges atmoszféraja, a szinészek jatéka, a diszletek és jelmezek
egylittese segitett abban, hogy a gyerekek kozelebb keriiljenek a torténet tizenetéhez. A mese —
amely az igazsdgossag, a kitartas és a szorgalom fontossdgat hangsilyozza — élményszerii
formaban nevelte a gyerekeket erkolcsi értékekre. A szinhazlatogatds élménypedagogiai
szempontbol is kiemelkedd jelentdségii volt. A gyerekek szamdra nem csupan tananyagként,
hanem atélhet6 tapasztalatként jelent meg a magyar klasszikus irodalom. Az eléadas kdzben
megtanulhattak értelmezni a szerepldk viselkedését, megfogalmazni sajat érzéseiket €s levonni
a torténet tanulsagait.

Fejlesztési célok és eredmények

o Kulturalis nevelés: A szinhazlatogatds kozelebb hozta a gyerekeket a magyar
irodalomhoz és a szinhdz vilagdhoz, fejlesztve miivészeti érzékenységiiket.

o Erték- és erkolcsi nevelés: A torténet iizenete — a kitartds, a szorgalom és az
1gazsagossag gydzelme — hozzajarult a gyerekek erkdlcsi értékrendjének formalasihoz.

o Kozosségi élmény: Az egész iskola kozos részvétele erdsitette az dsszetartozas érzését,
fejlesztette a tarsas kapcsolatok mindségeét.

o Erzelmi és kommunikaciés készségek: A szereplok viselkedésének, érzelmeinek
megfigyelése segitette a gyerekeket abban, hogy kifejezzek és feldolgozzak sajat
érzéseiket.

o Esztétikai és miivészeti nevelés: A jelmezek, diszletek és szinhazi hangulat hatasara
fejlédott a gyerekek vizudlis kultardja és miivészeti fogékonysaga.

e Szocialis kompetenciak: A kulturdlt szinhédzlatogatds gyakorlata — helyfoglalas,
figyelmes néz6i magatartas — hozzajarult a tarsas szabalyok elsajatitasahoz.

A Paulay Ede Szinhdzban megtekintett eldadas maradando €lményt jelentett a gyerekeknek. A
Nemzeti Tehetségprogram keretében szervezett program nemcsak kulturalis értéket kozvetitett,
hanem hozzajarult a gyerekek személyiségének, kozosségi €lményeinek é€s értékrendjének
fejlesztéséhez. A Ludas Matyi torténete ¢lményszer(i formaban erdsitette az igazsagba vetett
hitet és a kitartas fontossagat, mikozben gazdagitotta a gyerekek kulturélis tapasztalatait.
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Beszamol6 — ,,Ep testben - ép lélek” Szemléletformalé nap
Projekt azonositd: NTP-TEHETSEG-24-0248 Id6épont: 2025.05.17.

Projekt megnevezése: Uton a jovém felé — | Helyszin: Timari Szabolcsvezér Altaldnos Iskola
(4466 Timar, Szabadsag u. 57)

tehetséggondozd mihelysorozat Timaron

A Nemzeti Tehetségprogram keretében megrendezett szemléletformalo nap célja az
egészséges ¢letmod népszerlsitése, a mozgas szeretetének erdsitése, valamint a kdzosségi
¢lmények megélése volt. A rendezvényen nemcsak a didkok, hanem sziileik és csalddtagjaik is
részt vettek, igy a program igazi kozosségi €s csaladi eseménnyé valt.

Az esemény az ,,Ep testben, ép 1élek” elvét kovetve a sportot, az interaktiv mozgasformékat
¢s az egészségtudatos taplalkozast helyezte kozéppontba. A nap folyaman a gyerekek és sziileik
tobb programelemen is aktivan részt vehettek:

e Harc- és 6nvédelmi bemutat6 — latvanyos mozgasformakon keresztiil ismerkedhettek
meg az egészséges testmozgas és a fegyelmezett gyakorlas fontossdgaval. A bemutato
ramutatott arra, hogy a rendszeres sport fejleszti az alloképességet, segiti a stresszoldast,
valamint 6nbizalmat ad. Kiemelt esemény volt a kdzos sportbemutatd, amelyet Kovacs
Richard olimpikon 6kélvivé, aki maga is hatranyos helyzetli roma fiatal, valamint
Németh Szabolcs, a Magyar JKA Karateszovetség valogatottjanak edzéje tartottak,
akik személyes példajukkal is motivaltak a fiatalokat.

e Terapias kutyabemutat6 — a résztvevok testkdzelbdl tapasztalhattdk meg az allatok
nyugtato, pozitiv hatasat, mikdzben a felelds allattartas alapelveivel is megismerkedtek.

o ,OKkostanyér” és egészséges taplalkozas — interaktiv eldadas és jatékos bemutatod
keretében a résztvevok megismerkedhettek a helyes taplalkozasi szokéasokkal. A
gyerekek megtanultak, hogyan allithatjak 6ssze a mindennapi étrendjiiket ugy, hogy az
tdmogassa a testi-lelki egyensulyt.

o Kozosségi sport- és iigyességi jatékok — a csaladok egylitt vettek részt
akadalypalyakon, csapatversenyeken és kozos jatékokon. Ezek nemcsak a mozgas
oromét adtak, hanem erdsitették az Osszetartozast, az egymas iranti figyelmet és a fair
play szellemiségét.

o ljaszkodas — a tradicionalis magyar sport kiprobalasaval a résztvevék a koncentracio,
a tlirelem és az onfegyelem fontossagat is megtapasztalhattik.

o Hagyomanydrzé népi jatszohaz — a gyerekek megismerkedhettek a régi idok jatékos
népi hagyomanyaival, ezzel is kozelebb keriilve a kulturalis gyokerekhez.

o Ugralévar — a kisebbek oromére egy vidam, mozgéasos élményt nyd;toé elem is helyet
kapott a programban, amely dnfeledt kikapcsolodast biztositott.

o Kozos tancos bemelegités, majd tancoktatas mesefigurakkal — a nap egyik
legvidamabb részeként a gyerekek kedvenc mesehdseikkel egyiitt mozoghattak, ezzel
is 0sztondzve dket a mozgas 6romének felfedezésére.

A program soran a résztvevOk nem virtudlis kozegben, hanem valds interakciokban
tapasztalhattak meg a k6zos €lmény erejét. Ez kiilonosen fontos volt a szociokulturalisan
hatranyos helyzetii tanulok szdmara, hiszen szamukra ritkdbban addodik lehetdség ilyen
jellegli, kozosségi szemléletformald eseményeken valo részvételre.
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Beszamol6 — ,,Ep testben - ép lélek” Szemléletformalé nap
Projekt azonositd: NTP-TEHETSEG-24-0248 Id6épont: 2025.05.17.
Projekt megnevezése: Uton a jovém felé — | Helyszin: Timari Szabolcsvezér Altaldnos Iskola
tehetséggondozé mihelysorozat Timaron (4466 Timar, Szabadsag u. 57)

Fejlesztett teriiletek:

o Egészségtudatos szemlélet — a taplalkozasi és prevencios ismeretek bovitésével,

o Fizikai aktivitas — az alloképesség, mozgaskoordinécio és kitartas erdsitésével,

o Kozosségi készségek — egyiittmiikodés, egymas tdmogatasa, fair play,

o Csaladi kapcsolatok — a sziilok és gyerekek kozos részvételével er6sodott a csaladi
0sszetartozas,

 Erzelmi-mentalis egészség — a kozos mozgas és élmények hozzajarultak a fesziiltség
oldasahoz, a pozitiv élmények gyarapitdsdhoz.

A szemléletformalé nap elérte céljat: a gyerekek és csaladjaik jatékos, élményszerti forméaban
tapasztalhattak meg az egészséges életmod fontossagat. A résztvevok aktivan bevonodtak a
program minden elemébe, igy az esemény hozzajarult a tehetséggondozas komplex céljaihoz:
a fizikai, lelki és kozosségi készségek fejlesztéséhez, a motivacid erdsitéséhez és a pozitiv
attitidok kialakitasahoz.
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Beszamolo — Kirandulas 2025.05.22.

Projekt azonositd: NTP-TEHETSEG-24-0248

Projekt megnevezése: Uton a jovém felé — | Helyszin: Timari Szabolcsvezér Altaldnos Iskola

tehetséggondozé miihelysorozat Timaron (4466 Timar, Szabadsag u. 57)

Beszamolé — Hagyomanyorzo6 nap a nyiregyhazi Skanzenben

Program: Nemzeti Tehetségprogram — ,,Uton a jévOm felé” tehetséggondozé mithelysorozat
Timaron

Helyszin: Nyiregyhaza-Sostd, Skanzen (Muzeumfalu)

Idépont: 2025.05.22.

Az egész iskola kozdsen vett részt a nyiregyhdzi Skanzenben megrendezett hagyomany6rzo
napon. A program célja az volt, hogy a tanulok élményszerti formaban ismerkedjenek meg a
magyar népi kultura értékeivel, a régi ¢letformakkal, szokédsokkal és jatékokkal. A rendezvény
kiilonlegessége, hogy a gyerekek nemcsak megfigyeloként, hanem aktiv résztvevoként
kapcsolodhattak be a valtozatos programokba.

A nap soran a tanuldk tobbféle tevékenységet probalhattak ki:

o Néptancbemutatd: a gyerckek ¢loben lathattdk, hogyan tancoltdk a magyar néptanc
kiilonb6zé formait. A zene, a mozdulatok és a viseletek egyiitt erdsitették a
hagyomanyokhoz val6 kotodést.

o Betyarcsorte és iigyességi jatékok: a betyarvilag hangulatit idéz6 bemutatoé utan a
gyerekek maguk is kiprobalhattdk a csizmahajitast, a kukoricamorzsolast és szamos
mas régi jatékot, amelyek egyszerre voltak szorakoztatoak és fejlesztd hatasuak.

o Kézmiives foglalkozasok: a gyerekek levendulazsakot készitettek ¢és dekopazs
technikaval diszitettek koveket. Az alkotés soran fejlodott kéziigyességiik, kreativitasuk
és esztétikai érzékiik.

o Interaktiv élmények: a régi paraszti élet mindennapjait is megismerhették — a hazak
berendezésétdl kezdve a hagyoményos eszkdzokig —, ami hozzéjarult a mult értékeinek
tiszteletéhez.

A program soran a gyerekek nemcsak hasznos ismeretekkel gazdagodtak, hanem felejthetetlen
kozosségi élményt 1s kaptak. A hagyomany6rzd nap kozelebb hozta Oket a magyar népi
kultarahoz, erdsitette identitasukat, €s hozzajarult a kozosségi Osszetartozas érzéséhez.

Fejlesztési célok és eredmények

o Hagyomanyorzés és identitasfejlesztés: a néptanc, a régi jatékok és a kézmiives
tevékenységek révén erdsodott a gyerekek kotddése a magyar népi kulturdhoz.

o Kéziigyesség és kreativitas: a kézmives foglalkozasok sordn fejlodott a gyerekek
finommotorikdja, alkotokészsége és esztétikai érzéke.
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Beszamolo — Kirandulas 2025.05.22.

Projekt azonositd: NTP-TEHETSEG-24-0248

Projekt megnevezése: Uton a jovém felé — | Helyszin: Timari Szabolcsvezér Altaldnos Iskola

tehetséggondozé miihelysorozat Timaron (4466 Timar, Szabadsag u. 57)

o Mozgas és iigyesség: a csizmahajitas, kukoricamorzsolas és mas jatékok hozzéjarultak
a testi tigyesség, alloképesség és koncentracio fejlesztéséhez.

o Kozosségi készségek: a kozos €lmények erdsitették az Osszetartozas érzését, a
segitokészséget €s a szabalyok betartasat.

« Elményalapi tanulas: a gyerekek kozvetlen tapasztalatokon keresztiil tanultak a malt
értékeirdl, ami tartésabb tudast eredményezett.

o Erzelmi és mentalis egészség: a sok mozgas, nevetés és kozos jaték hozzajarult a
fesziiltség olddsdhoz, a pozitiv élmények gyarapitasahoz.

A nyiregyhdzi Skanzenben elto1tott hagyomanydrzd nap igazi élménypedagogiai program volt,
amely egyszerre szolgalta a szorakozast, az ismeretszerzést €s a személyiségfejlesztést. A
gyerekek gazdagabbak lettek kulturalis, k6z0sségi és érzelmi tapasztalatokkal, mik6zben
feledhetetlen napot toltottek egylitt. A Nemzeti Tehetségprogram céljai ezzel a rendezvénnyel
is teljes mértékben megvalosultak: a gyerekek komplex fejlddése a jaték, a kultara és az
¢lmények kozos erején keresztiil tortént.
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